Itineraris matinals per
la Vall del Tenes i
els Cingles de Berti

Cingles del Perer. Fitxa n® 12

Itinerari circular.
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wmnne flineran Roca Vermella, a la base dels Cingles del Perer.
Riells del Fai.

2 e ™ 1,35 Cingles del Perer — 6.000 m. T 615 m. Arran de cingles, gaudim d’'una
Clngles del Perer :’z ; excel.lent vista: al davant, els Cingles de Berti i el Puiggracids; a la nostra
Itinerari circular. \ esquerra, el Puig d’'Olena; a darrera, els Cingles de Gallifa. Tombem a la dreta per

> una pista menys definida i quan arribem a una esplanada circular girem en rodd, a

Introduccié:

Aquest itinerari ens ofereix una bonica passejada pels Cingles del Perer, des
d’on gaudirem de fantastiques vistes dels Cingles de Bert{ i de la Vall del Tenes.

De Riells pujarem a Sant Miquel del Fai, on podrem visitar aquest magnific
indret natural, i seguirem pel GR-5 en direccié a Sant Feliu de Codines. Quan
arribarem a Can Perer, anirem fins la cinglera i baixarem cap al Parc Usart pel
torrent de Sant Miquel Xic. Tornarem a Riells passant per sobre de les Roques
vermelles i creuant la riera Tenes pel Moli de la Pineda.

Itinerari i descripcio:

™ 00 Parada de 1’autobis del Sagalés a Riells del Fai — 0 m. T 300 m. Sortim pel
cami de Sant Miquel del Fai que travessa el torrent de Vallderrds; és una pista
planera entre camps d’oliveres que, més endavant, esta tallada per una cadena que
cal travessar i continuar-la fins arribar a unes cases. Un cop passada la tanca de
la primera casa de l‘esquerra, ens desviem a la dreta i agafem el corriol a Sant
Miquel del Fai.

™ 15' Corriol a Sant Miquel del Fai — 1.100 m. T 300 m. El corriol encara conserva
restes de 1'antic empedrat. Un cop sobre la primera cinglera i al costat d'un pal
indicador deixem a la dreta un petit corriol que puja la cinglera pel grau de 1'Uia.
Nosaltres seguim en direccid a Sant Miquel i, prop del menestir, passem pel costat
d’un roure centenari que ha resistit els incendis que dissortadament han afectat a
agquesta zona; des d'aqui, podem admirar el monestir i la cascada del Tenes.

™ 35' Sant Miquel del Fai — 2.100 m. T 435 m. L’'edifici principal és la Casa del
Priorat, d'estil gotic, del s. XV; també cal destacar 1'església trogledita de Sant
Miquel, del s. X, i 1’ermita de Sant Mart{ del s. IX, recentment restaurada, a més
de la cascada del riu Tenes i el salt del Rossinyol. Pugem per una forta rampa em-
pedrada que ens porta a un pont de pedra per on creuem el riu Rossinyol. Tot seguit
trobem les marques del GR-5 i no les deixarem fins a can Perer. Ara, les seguim cap
a 1'esquerra i arribem a la carretera de Sant Feliu de Codines a Centelles.

™ 40 Carretera, P.K.7— 2.400 m. T 460 m. La sequim a 1'esquerra en direccid a Sant
Feliu de Codines. Aquest primer tram és un magnific mirador del riu i de la Vall de
Riells. Creuem el riu Tenes i després d’un parell de revolts, el GR-5 deixa la
carretera i s'enfila per un corriol, a la dreta, just abans del P.K. 6.

™ 52' Sender GR-5— 3.400 m. T 460 m. Seguim el sender i quan arribem a la solana,
a sota nostre, tenim 1'ermita de Sant Marti i unes bones vistes de la Vall del Tenes
amb els pobles de Riells, Bigues i Santa Euldlia. En arribar a una pista estreta,
la seguim a 1‘esquerra i uns metres més endavant la deixem i continuem per un cor-
riol, a la dreta, seguint les marques del GR-5 fins arribar a la pista de Can Perer.
™ 1,25 Pista de Can Perer — 5.300 m. T 600 m. Deixem el GR-5 i seguim pel cami, a
1'esquerra, cap a la casa del Perer. Davant la casa, continuem per la pista de sobre
que puja lleugerament. Més endavant deixem una pista a la dreta i una altra a
1'esquerra i arribem a la cinglera.

la dreta, per continuar per una altra pista cap a una casa que veiem més endavant.
Voltem la casa per sota i, en arribar a una nova bifurcacié, girem a la dreta i
continuem baixant fins a una pista planera que sequim cap a la dreta. Més endavant,
després de creuar el torrent de Sant Miquel Xic, ens desviem per un corriol, a
1’esquerra, al costat d’una alzina amb la marca del GR.

™ 2h, Torrent de Sant Miquel Xic — 8.200 m. T 500 m. Baixem cap al torrent i, sense
arribar-hi, el corriol tomba planer, a la dreta, per scbre d’una cinglera i a
continuacié baixem cap al fons del torrent; el creuem, continuem baixant i quan
arribem a la carretera de Sant Feliu de Codines a Sant Miquel del Fai, girema la
dreta i la seguim fins el Parc Usart.

™ 2,15 Parc Usart — 9.200 m. T 450 m. A 1'entrada del parc hi ha una font i, a la
punta, hi ha un mirador amb benes vistes de la vall de Riells. Situats al costat de
la torre, baixem per unes escales cap a un bosquet de pins molt net. Un cop passada
una torre eléctrica, el corricl segqueix planer a la dreta per sota de la cinglera
del parc, fins arribar a una pista planera que seguim cap a la dreta. Uns metres més
endavant, just on la pista s’eixampla i amb una bona vista de Sant Feliu, ens
desviem per un corriol descendent, a 1’esquerra, cap a un pi aillat.

™ 2,20' Corricl cap a Riells del Fai — 9.600 m. T 425 m. Baixem pel corriol
disfrutant d‘una bona panoramica del poble de Riells i del Turd de les Onze Hores.
Travessem novament el torrent de Sant Micquel Xic i el corricl es manté, més o menys
planer, a mitja algada fins enllagar amb un corriol ben definit que seguim cap a
1’esquerra. Quan tombem cap a la vall de Sant Miquel, passem per unes balmes de roca
vermellosa que anirem seguint fins arribar a una pista.

™ 2,55 pista — 11.800 m. T 335 m. Seguim per la pista cap a 1'esquerra i, després
d’una petita pujada, baixem cap a la riera. Deixem una pista a 1’esquerra i una
altra a la dreta i, a pocs metres del riu Tenes, ens desviem a la dreta per un
corriol que sequeix un rec d'aigua fins arribar a una pista que continuem a
1’esquerra, creuem la riera i arribem al Moli de la Pineda.

™ 3,10 Moli de la Pineda — 13.000 m. T 260 m. Quan som a la pista del davant de la
casa la seguim a 1'esquerra i, després de passar els darrers edificis, ens desviem
a la dreta per un corriol ascendent a sota d'una figuera. Passem pel costat d’una
granja de conills i la pista segueix, entre ametllers i oliveres, fins arribar al
cami principal que en uns tres minuts ens porta a Riells.

™ 3,20 Riells del Fai — 13.800 m. | 300 m.

Cartografia

Planol de 1’Editorial Alpina: “Cingles del Berti i de Gallifa” 1:25.000
Distadncia: 14 km. Desnivell: 350 m. Simbols: ™ temps de recorregut, - distancia
recorreguda des de 1'inici, T altitud sobre el nivell del mar.

Recomanacions: Cal dur sabates tipus tréking, raba que preservi les esgarrinxades
i cantimplora, tot i trobar un parell de fonts pel cami.

Fitxa patrocinada per 1'Ajuntament de Bigues i Riells del Fai.

Edicié: UBC de la Vall del Tenes. 1999.




