Itineraris matinals per
la vall del Tenes i
Els Cingles de Berti

La Vallroja. Fitxa n° 9]

Itinerari circular des de Bigues als Cingles de Berti.
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Sant Bartomeu de Mont-ras o de les Vespes (Segle XII)

La Vallroja

Itinerari circular des de Bigues als Cingles de Berti

Introduccio:

Aguesl itinerari ens permel conéixer les pefites valls situades entre el Turd de Biguesi els
Cingles de Berti i, entre elles, la Vallroja que és una vall amb forts desnivells, recoberta d'un
excel.lent bosc mediterrani d'alzines i presidida per I'ermita de Sant Bartomeu de Montras,

De l'església de Sant Pere de Bigues anem cap a l'ermita de Sant Bartomeu de Mont-ras
i el coll de Can Tripeta, des d'on ens enfilem a les parets dels Cingles pel grau Mercader i
tornem pel grau Traver i Can Canals.

L'església de Sant Pere és una construccié romanica del segle XII, reformada el XVIIl i
novament durant els anys 1995 i 96.

Itinerari i Descripcio:

0,00 Plaga de I'Església de Bigues, 4 310 m. Sortim del bosquet de darrera de l'esglésio
pel cami de Via Crucis fins connectar a un carrer asfallat planer, amb cases a una banda i
bosc a l'alira. Arribem a una pista que seguim a I'esquerra. Després de creuar el torrent
deixem a l'esquerra un parell de pistes i més endavant una granja de conills. Quan el cami
comenga a baixar, ens desviem a la dreta per una altra pista que puja. Passem pel costat
d'una casai el cami segueix enfilant-se entre camps i bosc amb bones vistes dels Cingles i de
I'església de Bigues. El cami segueix per dins el bosc fins unir-se a una pista.

0,23 Pista, » 1.825 m., 4 380 m. Conlinuem a I'esquerra pujant per la pista. Després
d'uns 10 minuts, en deixem a l'esquerra una altra amb una codena i seguim pujant per la de
la dreta. Enfront nostre s'alca I'ermita de Sant Bartomeu i la muntanya de Puig Gracios. Més
endavant, després de passar pel costat de la Font de la Figuerota, el cami planeja i creva el
torrent de la Vallrojo. Un cop passada la primera caso, deixem la pista i ens enfilem per un
corriol, a la dreta, que comenca just al costat de la seva poria.

0,45 Ermita de Sant Bartomeu de Mont-ras o de les Vespes, # 3.325 m., 4 500 m. Es
una ermita romanica de l'any 1123; el renom de les Vespes ve de 1936 quan unes vespes
feren fugir a uns que volien endur-se les campanes. Pugem per la pista encimentada que
acaba en un carrer asfaltat, el seguim a la dreta per fer una gran essa per dins de la
urbanitzacié del Serrat carrers: carretera de Sant Bartomeu, Tomas Breton, Tértora i Pit
Roig) fins arribar a una tanca.

1,06 Tanca de filat i porta metal.lica, + 4.625 m., 4 580 m. Travessem la tanca i
entrem dins d'una zona de pastura d'ovelles amb excel.lents vistes dels Cingles de Berti.
Quan la pista comenca a baixar, pugem cap a una nova tanca que crevem; el cami segueix
poral.lel al filat fins arribar a una tercera porta per on sorfim definitivament d'aquest tancalt,
El corriol primer planeja i després ens desviem a l'esquerra per un corriol ascendent, que
enllaca amb la pista de la casa del Pollancre. La seguim cap a l'esquerra fins al Coll de Can
Tripeta, on trobem la pista que ve del Santuari de Puig Gracids.

1,28 Coll de Can Tripeta, + 6.300 m., 4 694 m. Si mirem cap als Cingles, a la nosira
dreta hi tenim els Sos Feréstecs, la vall del Congost i el Moniseny; a l'esquerra, el Sot de

Bellovir i la Vall del Tenes. Seguim en direccié a la cinglera; a uns metres ens desviem a
I'esquerra i tof seguit per una altra pista a la dreta que acaba en un corriol que ens porta al
grau Mercader per on ens enfilem als Cingles.

1,45 Esplanada de Can Mestret, # 7.500 m., 4 775 m. En un dia clar, estem en un
excel.lent mirador de la plana del Vallés, serra de Collserola, Barcelona i Serraloda Litoral.
Seguim pel costat de la cinglera fins al grau Traver, per on baixem. El corriol connecta amb
un cami planer que seguim a la dreta en senlit ascendent cap a una carena de conglomerats
vermellosos (Serrat de Can Quintanes) que s'estén perpendicular a la cinglera. Des de dalt
de la carena gaudim de bones vistes dels Cingles i de la masia de Can Qiuintanes. Baixem a
cercar la pista que ens portaria a Riells del Fai.

2,16 Pista a Riells del Fai, + 10.150 m., 4 500 m. Seguim la pista cap o la dreta i, en
el primer revolt pronunciat, ens desviem o |'esquerra cap a un pelit collet que ens retorna a
la vall anterior i continuem baixant cap al fons d'aquesta vall. En un revolt de la pista agafem
al'esquerra una drecera que ens porta directament al torrent. El travessem i el seguim per la
pista en sentit descendent cap a la casa.

2,27 Can Canals, # 11.050 m., 4 370 m.Passem pel davant de la casa i seguim la
direccié del torrent per un cami que baixa entre camps i tancats cap a la casa de Can
Torrella, on hi ha un fenomenal exemplar de lledoner. Després de la casa, ens desviem a la
dreta per un corriol descendent just al costat d'un pal de teléfon. Arribem a un cami ample
que seguim a l'esquerra per tombar, ol cap d'uns minuts, per un corriol a la dreta que segueix
una linia d'alta tensié. Quan arribem al torrent de la Vallroja el seguim en sentit descendent
per la banda dreta i tot seguit arribem a I'aiguabarreig amb el torrent de Can Canals.
Continuem fins un punt on el crevem i pugem per un corriol cap a Can Prat de la Riba.
2,44 Can Prat de la Riba, + 12,420 m., 4 260 m. Tenim una bona vista del Turé de les
Onze Hores i del de I'Olla. Al costat de la casa ens desviem a I'esquerra per un corriol que
puja per dins d'un alzinar fins connectar amb un cami que seguirem a l'esquerra en lleugera
pujada. Després d'un camp d'avelloners deixem la pista, a la dreta, i entrem al bosc seguint
un comi planer fins a uno nova pista que seguim també a la dreta. En sortir del bosc crevem
una pista que puja i continuem en direccié a l'església de Bigues. Quan som al dret del Big-
Fai (escola d'ensinistrament de gossos) ens desviem, a l'esquerra, per una pista entre camps
d'oliveres fins a Can Geroni.

3,00 Can Geroni, + 13.500 m., 4 290 m. Passem la cosa i les granges i continuem
sempre per la pista principal fins arribar novament a I'església de Bigues.

3,15 Plaga de l'església de Bigues, + 14.500 m., § 310 m.

Cartografia
Plancls de 1'Alpina: Cingles de Berti 1:25.000
Distancia: 14,5 Em. Desnivell: 500 m.

Simbols: # Distancia recorrequda des de 1'inici. # Altitud sobre
el nivell del mar.

Fitxa patrocinada per l'Ajuntament de Bigues i Riells.
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